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De New York au Vietnam en passant par Cuba, Venise ou encore le 
désert africain, les enfants jouent, vont à l’école, mangent, s’habillent 
mais aussi rient et pleurent.  
Chacun à son histoire, ses coutumes et ses espoirs.  
 
C’est ce que vous pourrez découvrir à travers des documentaires, des 
albums ou des romans qui vous invitent au voyage. 
 
Une côte et une tranche d’âge sous le résumé de chaque livre vous 
permettent de vous repérer et de trouver le livre dans la bibliothèque. 
 

 
 

Bonne lecture ! 
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Bébés du monde  
Milan, 2009. (Tour du monde). 
Un enfant qui vient au monde en Guinée, un bébé qui prend son bain dans une 
rivière indonésienne, un nourrisson maquillé pour une fête indienne... De pays en 
pays, on découvre la vie et les aventures des bébés du monde. 
Album documentaire dès 3 ans             I BEB D 
 
De toi à moi  
Milan jeunesse, 2005. (Tour du monde) 
Se promener à dos de buffle, faire la classe dehors au milieu des montagnes ou 
dormir dans un panier haut perché... Aux 4 coins de notre planète, viens à la 
rencontre des enfants du monde et découvre comment ils vivent ! 
Album documentaire dès 3 ans             I DET D 
 
Ecoles du monde  
Milan, 2007. (Tour du monde). 
Le ramassage scolaire en Inde, l'uniforme en Angleterre ou au Japon, les salles de 
classe au Rajasthan ou au Mali, les récréations au Kenya, la cantine en Allemagne, 
les dortoirs en Chine ou au Tibet... Près de 40 photographies illustrent les différentes 
écoles à travers le monde. 
Album documentaire dès 3 ans            I MOR D 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Enfants du monde  
Marie Houblon 
Tourbillon, 2008. 
Un tour du monde dans l’œil des plus grands photographes de l’agence Magnum. 
Eliot Erwitt, Henri Cartier-Bresson, Martin Parr... Ils ont capté des instants de 
l’enfance avec justesse, poésie et humour. La vie quotidienne des enfants, du Pérou 
à la Russie, de l’Afrique et l’Inde est abordée au travers de thèmes comme le jeu, les 
repas, le sommeil... 
Album documentaire dès 3 ans.            I HOU D 
 
Enfants du monde  
Estelle Vidard, illustrations de Mayalen Goust. 
Flammarion, 2006. 
Du pays de Galles au Japon, en passant par la Syrie, la Norvège ou Cuba, 
découvrez la vie quotidienne de 14 enfants dans le monde. Rencontrez leur famille, 
visitez leur maison, partagez avec eux leurs jeux et leurs repas, accompagnez-les 
sur le chemin de l'école. Un ouvrage pour ouvrir au monde, éveiller la curiosité et 
inviter petits et grands au voyage... 
Documentaire dès 8 ans               J 305.23 VID 
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Enfants d'ailleurs : racontés aux enfants d'ici  
Caroline et Martine Laffon, dessins de Geneviève Hüe 
La Martinière jeunesse, 2004. (Racontés aux enfants). 
Ce beau livre permet de découvrir comment vivent les autres, leur cuisine, leurs 
vêtements, leur langue… Il permet non seulement de savoir qui l'on est et d'où l'on 
vient, mais aussi d'entrevoir ce qui appartient à chaque culture en particulier et la 
constitue. Et lorsque l'on se connaît, il est plus facile de se comprendre. 
Documentaire dès 8 ans.              J 305.23 LAF 
 
 
Jeux du monde  
Milan, 2008. (Tour du monde). 
Des Népalais sur un manège, une partie d'awalé en Afrique, des petits américains 
qui cherchent leur chemin dans un labyrinthe de paille. Viens t'amuser avec les 
enfants du monde, et découvrir les jeux des 4 coins de la planète. 
Album documentaire dès 3 ans.             I JEU D 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
J'habite ici  
Milan, 2006. (Tour du monde). 
Un igloo fait de glace, une maison en forme de citrouille ou une hutte plantée sur une 
île flottante... Aux 4 coins de notre planète, on découvre où habitent les enfants du 
monde entier ! 
Album documentaire dès 3 ans.             I JHA D 
 
 
Tous à table !  
Milan, 2009. (Tour du monde). 
Un restaurant népalais en pleine rue, de délicieux gâteaux du ramadan au Maroc, le 
bento d'un écolier au Japon, un bol de maté en Patagonie... Aux 4 coins de notre 
planète, on découvre les plats du monde, les différentes manières de manger... et de 
se régaler ! 
Album documentaire dès 3 ans.             I TOU D 
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AAmméérriiqquuee  dduu  NNoorrdd  
 
CANADA 
Kathryn, Sébastien et Virginie vivent au Canada  
Emilie Gasc-Milesi, illustrations de Sophie Duffet. 
La Martinière jeunesse, 2007. (Enfants d'ailleurs). 
À l'ouest, Kathryn habite à Vancouver. Les animaux qui peuplent les îles sauvages 
au large de la ville n'ont plus de secrets pour elle. Dans la province de Québec, 
Sébastien est très fier de ses origines françaises ! Virginie elle, est montagnaise. Son 
peuple fait partie des onze nations amérindiennes du Canada.  
Documentaire dès 8 ans.                J 917.1 GAS 
 
 
 
 
 
 
 
 
ETATS-UNIS 
Jules en Amérique  
Daniel de Roulet 
Joie de lire. (Récits). 
La découverte du Nouveau Monde par un petit garçon curieux ou comment Jules 
risque d’être mis en quarantaine pour une coqueluche, sauve du suicide un homme 
épris d’une lionne, rêve de photographier le Président, rencontre les indiens Hopis, 
passe un drôle de Noël à Hollywood, retrouve son chemin dans New York… 
Roman dès 8 ans                 J ROU 
 
Moi, Alfredo Pérez  
Marie-Christine Helgerson ; illustrations d’Erika Harispé. 
Flammarion, 2000. (Castor poche. Junior ; 260). 
Moi, Alfredo,  j'ai quitté le Mexique avec ma sœur et mes parents pour un pays riche, 
les Etats-Unis. Riche ? Pas pour tout le monde. Après avoir fait des petits boulots, je 
suis allé en classe, où je me suis débattu avec l’anglais. Enfin, j’ai déniché des vieux 
objets pour les vendre, j’ai trié de la camelote, jusqu’au jour où… 
Roman dès 9 ans                  J HEL 
 
Sultana, Leila et Everett vivent aux Etats-Unis  
Michèle Anouilh ; illustrations de Sophie Duffet. 
La Martinière jeunesse, 2007. (Enfants d'ailleurs). 
Sultana habite à New York. D'origine franco-guyanaise, cette fillette nous fait 
découvrir les hauts lieux de la capitale du métissage. Leila vit à Athens, au Texas. Ici, 
les disparités sont nombreuses entre les riches et les pauvres. Everett, treize ans, 
habite dans une réserve indienne dans l'État de Washington. Il est très fier de son 
identité indienne, mais ne renonce pas pour autant à la culture américaine. 
Documentaire dès 8 ans.               J 917.3 ANO 
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AAmméérriiqquuee  cceennttrraallee  eett  AAmméérriiqquuee  dduu  SSuudd  
 
 
BOLIVIE 
Luzmila, enfant de Bolivie  
Hervé Giraud, photos de Jean-Charles Rey. 
PEMF, 2006. (Enfants du monde). 
En suivant le quotidien de Luzmila à la maison, à l'école, l'aide qu'elle apporte à sa 
famille, on découvre la vie rude des habitants de l'Altiplano, dans la cordillère des 
Andes. 
Documentaire dès 7 ans.                 J 918.4 GIR 
 
 
BRESIL 
João, Flavia et Marcos vivent au Brésil 
François-Xavier Freland, illustrations de Sophie Duffet. 
La Martinière jeunesse, 2006. (Enfants d'ailleurs). 
Joâo est métis et vit à Salvador de Bahia, au nord du Brésil. Le sang de ses ancêtres 
africains coule dans ses veines et il est fier de cet héritage. Flâvia habite Brasilia, la 
capitale du pays. L'été, elle part découvrir l'Amazonie, sa flore luxuriante et ses 
animaux étonnants. A Rio, Marcos profite de la plage et du soleil pour pratiquer le 
surf, sa passion. Mais s’il vit à Ipanema, le quartier riche de Rio, il connaît aussi les 
favelas, ces bidonvilles où vivent les plus pauvres.  
Documentaire dès 8 ans.                J 918.1 FRE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mon bel oranger : histoire d'un petit garçon qui, un jour, découvrit la douleur 
José Mauro de Vasconcelos  
Hachette Jeunesse, 2003. (Livre de poche. Jeunesse. Histoires de vies ; 2). 
Zézé est un petit brésilien de cinq ans qui découvre la vie. À la maison, c'est un vrai 
diablotin qui fait bêtises sur bêtises. À l'école au contraire, c’est un "ange" au cœur 
d'or et à l'imagination débordante qui fait le bonheur de sa maîtresse. Cependant, 
même pour un enfant gai et espiègle, la vie est parfois difficile dans une famille 
pauvre du Brésil. Alors, quand il est triste, Zézé se réfugie auprès de son ami, 
Minguinho, un petit pied d'oranges douces, à qui il confie tous ses secrets. 
Roman dès 9 ans.                 J VAS 
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Un garçon comme moi  
Rosa Amanda Strausz  
Seuil jeunesse, 2005. 
Dans les favelas de Rio de Janeiro, Uolace rêve de devenir quelqu'un. De son côté, 
Jean-Victor est promis à un brillant avenir. Mais pour atteindre cette gloire future, il 
doit commencer par de bonnes notes à l'école. Lorsque leurs chemins se croisent, 
c'est d'abord l'incompréhension, la méfiance ; l'univers impitoyable dans lequel 
évolue Uolace et le cocon protégé de Jean-Victor sont à des années-lumière... Et 
pourtant, s'ils partageaient le même désarroi et les mêmes rêves ?  
Roman dès 10 ans                  J STR 
 
 
 
 
 
 
COLOMBIE 
Le Puma aux yeux d'émeraude  
Yves-Marie Clément ; ill. de Jean-François Martin. 
Nathan, 2005. (Nathan poche 10-12 ans. 33, Aventure). 
La nuit, Julio et Samuel capturent les animaux sauvages de la forêt colombienne 
pour les photographier. Caïmans, boas, grenouilles, anacondas... Ils ont déjà une 
belle collection quand Samuel découvre un magnifique puma blessé. Il faut 
absolument le sauver ! Pourquoi les chasseurs le poursuivent-ils ? Il porte au cou un 
drôle de petit paquet... Le début des ennuis ! 
Roman dès 10 ans.                  J CLE 
 
 
CUBA 
Le journal de Zoé Pilou à Cuba  
Christelle Guénot. 
Mango, 2007. (J'ai la terre qui tourne). 
Il y a un mois, la maman de Zoé est partie à Cuba, l’île où elle est née. Un mois, c’est 
long, alors Zoé et son papa partent à sa recherche. Zoé rencontre ses grands-
parents maternels à La Havane, découvre les grosses cylindrées américaines tout 
droit sorties des années cinquante, les maisons de toutes les couleurs, les pénuries 
d’eau, d’électricité, de savon, l’odeur des cigares, les joueurs de dominos, la salsa, la 
rumba…  
Roman dès 9 ans                 J GUE 
 
 
EQUATEUR 
Diana, enfant de l'Equateur  
Hervé Giraud  
PEMF, 2006. (Enfants du monde). 
En suivant la vie de Diana à la maison, avec sa famille, à l'école, découvrons 
comment se fabriquent les tapis dans cette région de l'Equateur, au milieu de la 
cordillère des Andes. 
Documentaire dès 7 ans.                 J 918.6 GIR 
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GUADELOUPE 
Aujourd'hui en Guadeloupe : Lou à Sainte-Anne  
Alain Foix, illustrations de Nicolas Thers et Florent Silloray 
Gallimard ; 2008. (Journal d'un enfant ; 7) 
A l’approche de son retour en métropole, en raison de la séparation de ses parents, 
Lou, livre le quotidien de sa vie, les souvenirs qu’elle veut garder, tels le passage 
d’un cyclone et ses ravages sur l’exploitation de la canne à sucre, les fêtes 
traditionnelles ou bien encore le secret des mets créoles mais aussi les angoisses de 
son prochain changement d'environnement.  
Documentaire dès 8 ans.          J 917.297 6 FOI 
 
 
GUATEMALA 
Le plus bel endroit du monde  
Ann Cameron  
Ecole des loisirs, 2001. (Mouche). 
Je m'appelle Juan et j'habite dans les montagnes du Guatemala. Mon père et ma 
mère ne peuvent pas s'occuper de moi, alors je vis chez ma grand-mère avec 
beaucoup d'autres cousins. Ma grand-mère m'a appris à cirer des chaussures et je 
me suis installé à côté de l'office du Tourisme de San Pablo. C'est amusant de 
travailler mais je me demande comment ça ferait d'aller à l'école avec les autres. 
Roman dès 7 ans.                 J CAM 
 
Rigoberta, Juan et Marta vivent au Guatemala  
Philippe Goadard, illustrations de Sophie Duffet. 
La Martinière jeunesse, 2008. (Enfants d'ailleurs). 
Rigoberta vit au nord du pays, elle appartient au peuple ixil et a beaucoup souffert 
des années de guerre civile ; sa vie est marquée par les croyances et les traditions 
de son peuple. Juan est " ladino ", c'est-à-dire métis, et vit dans la pauvreté ; il 
travaille comme cireur de chaussures mais attend beaucoup de l'ouverture d'une 
école. Marta est une créole : elle descend en droite ligne des Conquistadores 
espagnols et fait partie de l'aristocratie du pays. 
Documentaire dès 8 ans.           J 917.281 GOD 
 
 
HAITI 
Rêves amers  
Maryse Condé. 
Bayard jeunesse, 2001. (Romans de Je Bouquine ; 119). 
Rose-Aimée vit heureuse dans son petit village à Haïti, jusqu'au jour où la misère 
l'oblige à quitter les siens. Placée en ville comme domestique, elle doit supporter le 
mépris de sa patronne. Heureusement, elle a l'amitié de Lisa. Fraternité contre 
méchanceté, courage contre cruauté, à quel prix la liberté quand le quotidien est 
l'enfer ? 
Roman dès 11 ans.                 J CON 
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MEXIQUE 
Les racines de Naomi  
Pam Munoz Ryan  
Actes Sud junior, 2006. (Ado). 
Abandonnée par ses parents, Naomi, treize ans, vit pauvre mais heureuse avec sa 
grand-mère dans un mobile-home en Californie. Un jour, sa mère réapparaît et veut 
la reprendre avec elle. Alors c'est le départ précipité pour le Mexique sur les traces 
de son père. 
Roman dès 13 ans.                 J RYA 
 
 
 
 
PEROU 
Tomasino, enfant du Pérou  
Hervé Giraud  
PEMF, 2006. (Enfants du monde). 
En suivant la vie de Tomasino avec sa famille, à l'école, toujours en compagnie de 
son cheval, on découvre comment les Péruviens perpétuent un art de vivre ancestral. 
Documentaire dès 7 ans.                 J 918.5 GIR 
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EEuurrooppee  
 
DANEMARK 
Pani, la petite fille du Groenland  
Jorn Riel, illustrations d'Ingrid Godon. 
Hachette, 2008. (Livre de poche). 
Pani, la petite fille eskimo, reçoit un ourson blanc pour son anniversaire. Celle qui a 
le don très particulier de parler aux bêtes devient aussitôt inséparable de son 
nouveau compagnon. Parce qu’elle est respectueuse du monde animal, elle obtient 
de la Mère de la Mer que celle-ci relâche les animaux marins et sauve son village de 
la famine…  
Roman dès 9 ans.                   J RIE 
 
 
GRECE 
Chère Théo  
Anne Vantal, illustrations de Marc Boutavant. 
Actes Sud junior, 2004. (Premiers romans. Cadet). 
Théo est entrée en coup de vent dans la vie de Papa, et dans la mienne par la même 
occasion. Elle m'a plu tout de suite. Elle était gaie, elle chantait tout le temps, et, 
surtout, elle racontait des histoires passionnantes. Avec elle, j'ai découvert 
Alexandre, un roi de Macédoine, Ulysse, Heraclès et Orphée. J'ai goûté à la 
moussaka et aimé la mer violette, à la tombée de la nuit, dans les îles grecques.  
Roman dès 8 ans.                 J VAN 
 
 
ITALIE 
Le Journal de Lisa Manin à Venise  
Hector Cabello-Reyes ; ill. de Claire Dupoizat. 
Mango, 2006.  (J'ai la terre qui tourne). 
«J'ai d'abord cru que c'était une histoire quand papa a commencé à me parler d'une 
très vieille ville qui flottait sur l'eau et qui se noyait dans la brume, mais cette fois, 
c'est pas une histoire. Cette ville mystérieuse est menacée par un grand danger : 
très lentement, elle coule, elle s'enfonce dans l'eau. Comme il est architecte, on lui a 
demandé de chercher une solution pour la sauver». 
Roman dès 9 ans.                        J CAB 
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RUSSIE 
Aujourd'hui en Russie : Larissa Ekatérinbourg  
Robert Giraud, illustrations de Sacha Poliakova et Nastassia Paoutova 
Gallimard, 2007. (Journal d'un enfant). 
Larissa est née en Russie après la chute du régime soviétique. Elle raconte l'école, 
la vie familiale entre ses parents et sa grand-mère, le carnaval, les fêtes 
religieuses… 
Documentaire dès 8 ans.                J 914.7 GIR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il y avait un garçon de mon âge juste en dessous de chez nous  
Tania Sollogoub. 
Ecole des loisirs, 2008. (Médium). 
Pour Jacques, cela ne va plus très fort depuis le départ précipité de son ami Anton 
en Russie. Un ami russe, capable de vous faire comprendre la magie des forêts, de 
vous faire sentir les mouvements du Transsibérien et de vous cacher sa vie 
d'immigré clandestin. Jusqu'au jour où ses parents lui offrent le plus beau cadeau 
d'anniversaire imaginable : un voyage en Russie pour retrouver Anton.  
Roman dès 11 ans.                 J SOL 
 
Sacha, Andreï et Turar vivent en Russie  
Maïa Werth ; illustrations de Sophie Duffet. 
La Martinière jeunesse, 2006. (Enfants d'ailleurs). 
Sacha a 11 ans et vit avec ses parents à Moscou. Avec sa grand-mère, elle va 
souvent visiter le Kremlin situé sur la Place rouge. Andreï vit dans une isba à la 
campagne, sur les bords de la Volga. Ses parents lui parlent souvent des kolkhozes 
où ils ont travaillé avant la chute de l'URSS. Turar, qui est musulman, vit à Kazan. Il 
est un citoyen de la Fédération de Russie, mais il n'est pas russe : il est tatar.  
Documentaire dès 8 ans.               J 914.7 WER 
 
 
TURQUIE 
Halil, enfant de Turquie  
Jean-Charles Rey 
PEMF, 2006. (Enfants du monde). 
En suivant Halil et sa famille en Cappadoce, une région turque, dans sa maison, à 
l'école, mais aussi dans ses travaux à la ferme, on découvre la vie en Turquie, sa 
modernité et ses traditions, les paysages ponctués de cheminées de fée où se 
confondent les villages troglodytes… 
Documentaire dès 7 ans.              J 915.61 REY 
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PPrroocchhee--OOrriieenntt  
 
LIBAN 
Joumana, Omar et Alia vivent au Liban  
Kochka, illustrations de Sophie Duffet 
La Martinière jeunesse, 2008. (Enfants d'ailleurs). 
Joumana, une jeune fille chrétienne de Beyrouth, issue d'un milieu aisé, nous montre 
sa ville qui se relève lentement des destructions des années passées. Omar, jeune 
musulman sunnite, habite à la campagne, dans une belle région de cultures et de 
forêts. Alla est une jeune musulmane chiite du sud du pays ; sa région est 
particulièrement exposée aux affrontements militaires.  
Documentaire dès 8 ans.           J 915.692 KOC 
 
 
PALESTINE / ISRAEL 
La colombe de Gaza  
Cathryn Clinton  
Milan, 2005. 
Malaak est palestinienne. Elle a 11 ans et vit à Gaza à la fin des années 80. En 
pleine Intifada. Malaak monte tous les jours sur la terrasse de sa maison pour 
attendre son père qui est parti chercher du travail en Israël. Mais un jour, la terrible 
nouvelle arrive : son père est mort. Le bus qui le conduisait en Israël a été plastiqué. 
L’attentat est revendiqué par le Jihad islamique, un groupe terroriste palestinien.  
Roman dès 11 ans.                   J CLI 
 
Rachel vit à Jérusalem, Nasser à Bethléem  
Laure Mistral ; illustrations de Sophie Duffet 
La Martinière jeunesse, 2006. (Enfants d'ailleurs). 
Rachel est une jeune Israélienne qui habite Jérusalem avec sa famille. En ce mois 
d'octobre, elle célèbre la fête de Soukkot mais la peur des attentats n'est cependant 
jamais loin. Nasser est palestinien et vit dans un camp de réfugiés près de Bethléem. 
La vie est difficile : les soldats israéliens font de nombreuses incursions dans le camp 
et la construction du mur de sécurité prive les habitants de leur liberté.  
Documentaire dès 8 ans.               J 956.94 MIS 
 
Si tu veux être mon amie  
Lettres de Galit Fink et Mervet Akram Sha'ban  
Gallimard Jeunesse, 2008. (Folio junior ; 1213). 
Mervet, treize ans, du camp palestinien de Dheisheh, et Galit, douze ans, de 
Jérusalem, commencent à s'écrire en 1988. Comment se parler alors qu'autour 
d'elles deux peuples se déchirent, se battent, se haïssent parfois ? Leur amitié 
naissante est sans cesse mise à l'épreuve… 
Roman dès 13 ans.                 J AKR 
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AAffrriiqquuee  
 
 
Bo, l'enfant pluie  
Gunter Preuss  
Père Castor-Flammarion, 2002. 
Dans le désert du Kalahari, en plein coeur de l'Afrique, la tribu des Bushmen vit au 
rythme des saisons. Cette année la pluie tarde à venir et la vie du petit village africain 
est menacée. Bo, accompagné de son amie Ada, décide de percer le secret des 
babouins, seuls animaux à ne pas souffrir de la soif.  
Roman dès 8 ans.                 J PRE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
AFRIQUE DU SUD 
Anna, Kevin et Nomzipo vivent en Afrique du Sud  
Claire Veillères ; illustrations de Sophie Duffet.  
La Martinière jeunesse, 2006. (Enfants d'ailleurs). 
Anna a dix ans et vit dans le quartier blanc et riche de Melville, à Johannesburg. Elle 
accompagne sa mère, qui fait du soutien scolaire auprès des élèves noirs de 
Jabulani. Kevin appartient à une famille blanche d'Afrikaners qui emploie depuis 
toujours des domestiques noirs. Il est ami avec Mango, le fils de la cuisinière 
zouloue. Nomzipo vit à Umtata, l'une des rares villes à majorité noire du pays. Elle 
est très fière de faire partie de l'ethnie xhosa, celle de Nelson Mandela. 
Documentaire dès 8 ans.        J 916.8 VEI 
 
 
ALGERIE 
Ikram, Amina et Fouad vivent en Algérie  
Claire Veillères ; illustrations de Sophie Duffet 
La Martinière jeunesse, 2005. (Enfants d'ailleurs). 
Ikram vit dans les montagnes de Kabylie. Il aime la culture kabyle, travaille dur à 
l'école et à la ferme. Amina, fille d'un haut fonctionnaire algérien, profite des 
nombreux trésors de la capitale tout en se questionnant sur le statut et le rôle de la 
femme dans son pays. Plus au sud, enfin, Fouad rêve du désert et de la vie nomade, 
dont lui parle pendant des heures son arrière-grand-père.  
Documentaire dès 8 ans.        J 916.5 VEI 
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Bons baisers de Kabylie  
Achmy Halley. 
Syros jeunesse, 2003. (Uns les Autres). 
En vacances en Kabylie, Soraya découvre enfin le pays de mamie Aïcha. Elle 
raconte dans son journal tout ce qui lui arrive : le chant du muezzin, les odeurs du 
souk, les hammam, les chansons d’Ildir…Mais derrière les belles vacances au bord 
de la mer, elle découvre une Algérie qui souffre. 
Roman dès 11 ans.                 J HAL 
 
 
BENIN 
La peur de l'eau : une journée de deux enfants à Ganvié, cité lacustre du Bénin 
Dominique Mwankumi  
Ecole des loisirs, 2006. (Archimède). 
Au Bénin, sur le lac Nokoué, se trouve le village lacustre de Ganvié. On l'appelle 
aussi "la Venise de l'Afrique", à cause de ses maisons sur pilotis, le ballet des 
pirogue et aussi par la tradition vaudou. Mais pour Pino, Ganvié est simplement 
l'endroit où il vit. Son cousin Alladaye, lui, vient du plateau d'Abomey, où les 
habitants ont peur de l'eau. Aujourd'hui, c'est jour de marché, et pour la première 
fois, surmontant sa peur, Alladaye va "pêcher à la monnaie" avec d'autres garçons 
du village.  
Album documentaire dès 4 ans.                  I MWA D 
 
 
 
 
 
 
 
 
CAMEROUN 
Le coureur dans la brume  
Jean-Yves Loude  
Gallimard Jeunesse, 1997. (Folio junior ; 812). 
Dans un petit village du Cameroun, deux frères jumeaux, Ramsès et Menès, 
grandissent ensemble jusqu'au jour où le destin les sépare. Mais Menès n'oublie pas 
la promesse qu'il a faite à son frère Ramsès : gravir le mont Cameroun. Pour l'aider à 
relever ce défi, Élie, le jardinier albinos, et sa fille Angelina vont l'initier aux secrets 
de la montagne sacrée. 
Roman dès 9 ans                           J LOU 
 
 
DJIBOUTI 
Le toukoul de Youssouf  
Séverine Bourguignon 
Livres Toundra/Grandir, 2004. (Terres des hommes). 
Youssouf vit au Djibouti. C'est un jeune berger, comme son père l'a été avant lui. Les 
illustrations, nous emmènent dans ce pays lointain pour y découvrir le quotidien, les 
conditions de vie, et les pratiques culturelles de Youssouf et les siens. 
Documentaire dès 8 ans.                J 916.7 BOU 
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EGYPTE 
Madhi, enfant Egyptien  
Muriel Nicolotti. 
PEMF, 2000. (Enfants du monde). 
En suivant, au jour le jour, la vie de Madhi à la maison, avec ses parents, à l'école, 
mais aussi dans ses jeux, ses promenades, il nous fait découvrir les coutumes de 
son pays et les habitudes des Egyptiens. 
Documentaire dès 7 ans        J 916.2 NIC 
 
ETHIOPIE 
Princes des rues  
Elisabeth Laird  
Gallimard Jeunesse, 2004.  (Folio junior). 
Terrorisé par son père, le jeune Dani quitte sa luxueuse demeure pour les quartiers 
mal famés d'Addis-Abeba, la capitale éthiopienne. Il rencontre un jeune orphelin, 
Mamo, qui, vendu à un fermier brutal, s'est enfui lui aussi. Devenus amis, ils se 
joignent à un groupe d'enfants vivant dans la rue. Malgré la faim, l'humiliation et la 
peur, la solidarité qui les unit donnera aux deux garçons la force de chercher une vie 
meilleure.  
Roman dès 11 ans.                   J LAI 
 
Nuria la nomade  
Jean-Jacques Marimbert  
Syros jeunesse, 2004. (Uns les Autres). 
Pendant la guerre qui oppose l'Ethiopie à la Somalie, Nuria, ses parents et son petit 
frère Ali sont obligés de fuir. Malgré les épreuves, Nuria connaîtra, dans le camp où 
elle est réfugiée, l'amitié, la solidarité, et l'espoir de retrouver, un jour, sa vie de 
nomade...  
Roman dès 11 ans.                 J MAR 
 
 
MADAGASCAR 
Aina, Lalatiana et Alisoa vivent à Madagascar  
Dorine Leleu ; illustrations de Sophie Duffet. 
La Martinière jeunesse, 2008. (Enfants d'ailleurs). 
Aina vit dans un village sur la côte Est de l'île. Il grandit au milieu des rizières et des 
girofliers. Lalatiana vit à Antananarivo, la capitale. C'est une Merina, l'ethnie des 
nobles : elle est une privilégiée, Alisoa vit à Ilakaka, un village aux allures de 
western. Les parents d'Alisoa s'y sont installés avec l'espoir d'y faire fortune. Il paraît 
que le sous-sol regorge de pierres précieuses : des saphirs !  
Documentaire dès 8 ans.               J 916.91 LEL 
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Germain, enfant de Madagascar  
Photos de Jean-Charles Rey. 
PEMF, 2006. (Enfants du monde). 
Germain est un enfant malgache. Situé entre les baobabs et la mer, il nous fait visiter 
son village de pêcheurs. Il nous présente sa famille, son école et son équipe de 
football. 
Documentaire dès 7 ans.              J 916.91 REY 
 
 
MALI 
Adama ou la vie en 3D : Du Mali à Saint-Denis  
Valentine Goby  et Olivier Tallec  
Autrement, 2008. (Français d'ailleurs). 
1988, Saint-Denis, en banlieue parisienne. Adama est un collégien d'origine 
malienne. Né en France, il ne connaît presque rien du pays de ses parents. Mais le 
Mali le fascine, et il s'interroge : pourquoi tant de gens veulent quitter ce pays que 
l'on dit magnifique ? Pourquoi risquent-ils leur vie pour entrer en France et travailler 
pour un salaire de misère ? Un jour, son père lui annonce qu'il va retourner au pays 
pour inaugurer une école. Adama rêve de partir avec lui. 
Documentaire dès 11 ans.               J 325.1 GOB 
 
 
MAROC 
Zineb, enfant du Maroc  
Alain Gioanni. 
PEMF, 2006. (Enfants du monde). 
Zineb nous fait découvrir son pays le Maroc. Elle nous présente sa famille, son école, 
tous ses amis mais aussi les coutumes et les traditions de son pays. 
Documentaire dès 7 ans.                 J 916.4 GIO 
 
Raïsha, fille du désert  
Carine Verleye  
Flammarion, 2003. (Castor poche. Histoires d'ailleurs ; 909). 
Raïsha appartient à une tribu nomade du Sahara, les Touareg. Sa famille est noble, 
et Raïsha est fière de son origine. Raïsha grandit au rythme du soleil et de la pluie. 
C'est pourquoi elle dit parfois que le désert est sa mère, le vent son frère, la nuit sans 
lune sa sœur. Mais elle est aussi comme toutes les jeunes filles de son âge... Raïsha 
rêve d'un bel inconnu au visage caché. 
Roman dès 9 ans.                 J VER 
 
Leila, Reda et Anissa vivent au Maroc  
Claire Veillères, illustrations de Sophie Duffet. 
La Martinière jeunesse, 2009. (Enfants d'ailleurs). 
Leila appartient à une famille aisée. Elle habite dans la médina de Fès. Son père, un 
homme d'affaires, est souvent invité par le roi à dîner au palais. Reda habite dans un 
bidonville de Casablanca. La vie y est difficile mais la famille de Reda espère obtenir 
bientôt un véritable appartement. Anissa est une Berbère des montagnes du Haut 
Atlas. Son existence est rythmée par les saisons et les travaux des champs. 
Documentaire dès 8 ans.               J 916.4 VEIL 
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NIGER 
Tu es libre !  
Dominique Torrès. 
Bayard jeunesse, 2008. (Estampille). 
De nos jours, au Niger, Amsy et sa famille sont les esclaves d’une famille de 
Touaregs. Un matin, un inconnu lui propose de l’emmener à la ville, où il pourra vivre 
libre. Serait-ce pour Amsy l’occasion de retrouver sa famille. En tout cas, il devra se 
battre car il est dur le chemin de la liberté pour celui qui n’a jamais appris qu’à se 
taire et à obéir. 
Roman dès 11 ans.                 J TOR 
 
 
 
 
 
 
 
 
RWANDA 
J'irai avec toi par mille collines. Tome 1  
Hanna Jansen  
Hachette jeunesse, 2004. (Livre de poche. Jeunesse. Histoires de vies ; 1013). 
Jeanne vit au pays des mille collines, le Rwanda. Elle grandit choyée par ses 
parents. Insouciante. Mais un jour, tout bascule : les Hutus s’en prennent à leurs 
voisins Tutsis. Hors, Jeanne et sa famille appartiennent à cette ethnie Tutsis. 
Roman dès 11 ans.               J JAN 1 
 
Guy-Noël, Victor et Flore vivent au Rwanda  
Bernadette Balland ; ill. de Sophie Duffet. 
La Martinière jeunesse, 2009. (Enfants d'ailleurs). 
Guy-Noël habite à Kigali, la capitale. Tout comme ses parents, Tutsis, il est né en exil 
dans le Burundi voisin. Victor est Hutu. Il vit dans la ville de Ruhengeri, dans le Nord 
du pays. Son père, emprisonné, sera bientôt jugé pour les crimes qu'il a commis 
pendant le génocide. Flore est de l'ethnie Twa, une petite minorité qui vit aux 
alentours de la forêt de Gisenyi. Son existence est rythmée par les activités agricoles 
et les fêtes de son village. 
Documentaire dès 8 ans.              J 916.75 BAL 
 
 
SENEGAL 
Le Journal de Roxane Vernet au Sénégal  
Isabelle Lebrat ; illustrations de Zaü. 
Mango, 2006. (J'ai la terre qui tourne). 
Roxane, petite fille française part une semaine dans un village sénégalais avec ses 
parents. Elle raconte son quotidien : la cuisine, les jeux, l’école, le travail des 
femmes, le marché, ses excursions mais aussi le quotidien difficile des africains. 
Roman dès 8 ans.                  J LEB 
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N'Deye, Oury et Jean-Pierre vivent au Sénégal  
Bilguissa Diallo ; illustrations de Sophie Duffet. 
La Martinière jeunesse, 2007. (Enfants d'ailleurs). 
N'Deye, jeune Wolof de dix ans, vit à Saint-Louis, en bordure de l'océan Atlantique. 
N'Deye a la chance d'aller à l'école, ce qui n'est pas le cas de toutes les petites filles. 
Oury habite dans la capitale, Dakar. Il est d'origine peule. Il aide parfois son père à 
l'atelier de confection, où les femmes viennent commander leurs boubous. Jean-
Pierre vient de Casamance, une région agricole ou son père cultive le maïs et le riz. 
Contrairement à la majorité des Sénégalais, il est catholique.  
Documentaire dès 8 ans.                J 916.63 BIL 
 
Aujourd'hui au Sénégal : Bocar, Dakar  
Fabrice Hervieu-Wane ; illustrations d’Aurélia Fronty et Florent Silloray. 
Gallimard Jeunesse, 2005.  (Journal d'un enfant). 
Bocar, jeune Sénégalais de 12 ans vit dans la banlieue de Dakar et tient un journal. 
Nous y découvrons les couleurs de ce pays de l’Afrique de l’Ouest aux ethnies 
multiples Ce livre nous apporte nombre de détails sur la vie quotidienne d’un enfant 
sénégalais : fêtes musulmanes, combat de lutte, circoncision, famille et polygamie, 
équipement des ménages, allure des villes, cérémonie du mariage, traces de la 
colonisation française, musique traditionnelle… 
Documentaire dès 8 ans.              J 916.63 HER 
 
 
TANZANIE 
Téméo, fils du roi des pierres  
Hermann Schulz  
Père Castor Flammarion, 2004. (Castor poche. Aventure ; 968). 
Le Père de Téméo possède une mine de pierres précieuses. Pour cette raison, on l’a 
surnommé le Roi des Pierres. Un jour, il est grièvement blessé dans la mine. Téméo 
se charge de trouver l’argent pour payer un docteur. Avec son courage et sa bonne 
humeur, il entreprend un long voyage. 
Roman dès 8 ans.                 J SCH 
 
 
TUNISIE 
Arafat : enfant de Tunisie  
Alain Gioanni  
PEMF, 2001. (Enfants du monde). 
En suivant, au jour le jour, la vie d'Arafat à la maison, avec ses parents, à l'école, 
mais aussi dans ses jeux, ses promenades, on découvre les coutumes de son pays 
et la vie en Tunisie. 
Documentaire dès 7 ans.               J 916.11 GIO 
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AAssiiee  
 
AFGHANISTAN 
Parvana : une enfance en Afghanistan  
Déborah Ellis  
Hachette jeunesse, 2001. (Livre de poche. Jeunesse. Histoires de vies ; 779). 
Parvana a onze ans et n’a jamais connu son pays autrement qu’en guerre. Une 
guerre de cauchemars qui interdit aux femmes de sortir non voilées et sans l’escorte 
d’un homme père ou mari. Assez grande pour être soumise à ces interdits, Parvana 
doit pourtant trouver une façon de les contourner car depuis que les Talibans ont 
emprisonné son père, sur elle seule repose la survie de sa famille… 
Roman dès 11 ans.                  J ELL 
 
Le rêve de Rahim  
Sabine du Faÿ. 
Thierry Magnier, 2006. (Petite poche). 
Rahim vit dans un village perdu de l'Afghanistan. Il est fou de joie lorsque son oncle 
l'invite à passer une journée à Kaboul, au marché. Le voyage en camion sur la piste 
caillouteuse lui ouvre des horizons, la vie grouillante du marché l'enchante mais 
surtout, ce qui le fascine c'est le cinéma, lui qui n'y est jamais allé.  Loin de la guerre 
et des visions d'horreur, quelques scènes de la vie quotidienne d'un enfant afghan. 
Roman dès 8 ans.                    J FAY 
 
  
 
 
 
CHINE 
L'école des vers à soie  
Huang Beijia  
Picquier Jeunesse, 2002. 
Jin Ling est fille unique. Elle n’est pas vraiment bonne élève et préférerait élever ses 
vers à soie plutôt que de préparer les examens d’entrée au collège. Tout va très mal 
décidément. Jusqu’à ce jour d’été où, elle fait la connaissance d’un magnifique jardin 
et de grand-mère Sun. Son quotidien en sera bouleversé.  
Roman dès 11 ans.                   J BEI 
 
Ma Yan qui voulait aller à l'école  
Françoise Samson ; illustrations d'Elen Usdin. 
Ramsay jeunesse, 2003. 
Ma Yan, une petite Chinoise de treize ans, apprend un jour que ses parents n'ont 
plus les moyens de l'envoyer à l'école. Mais Ma Yan tient son journal. Elle raconte sa 
vie de tous les jours. Elle dit son espoir fou d'aider toute sa famille à connaître un 
jour le bonheur grâce à l'instruction. Des pages-documents nous aident à 
comprendre la vie de Ma Yan : les marchands ambulants, les mets épicés, les 
maisons traditionnelles, les jeux des enfants et les fêtes, le destin des petites filles, 
l'histoire de la Chine ancienne et moderne… 
Documentaire dès 8 ans.                J 915.1 SAM 
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Mei Hua : La petite Chinoise  
Chrystel Proupuech ; Willy Cabourdin. 
Mila Editions, 2006. 
Mei Hua, une petite chinoise de 10 ans, nous emmène à la rencontre de son pays 
dans lequel la modernité se mélange naturellement à la tradition. Après la 
présentation de l'habitat traditionnel, de l'art de la calligraphie, d'un repas chinois ou 
de l'horoscope chinois, Mei Hua nous dévoile la technique des papiers découpés et 
nous apprend à compter en chinois et à calligraphier quelques mots. 
Documentaire dès 8 ans.                J 915.1 PRO 
 
 
Meihua, shuilin et Dui vivent en Chine  
Pascal Pilon et Elizabeth Thomas, illustrations de Sophie Duffet. 
La Martinière jeunesse, 2005. (Enfants d'ailleurs). 
Meihua part à la découverte de la capitale, Pékin, et de son passé impérial et 
communiste. Shuilin, qui vit au centre de la Chine, prépare avec sa famille la fête du 
Nouvel An. Dui, jeune Tibétain, rentre dans sa famille pour les vacances d'été. Son 
voyage l'emmène à travers les sommets de l'Himalaya.  
Documentaire dès 8 ans.                J 915.1 THO 
 
 
Le Pont aux cerisiers  
Blanca Alvarez  
Flammarion, 2008. (Castor poche. Histoires d'ailleurs. 1062). 
Le père de Bei-Fang a décidé de l'exiler à la campagne pour qu’elle réfléchisse à son 
avenir. La jeune fille redoute son séjour chez sa grand-mère. Elle s'ennuie déjà en 
songeant aux longues soirées sous le cerisier, à écouter les histoires ennuyeuses de 
son aïeule. Bei-Fang ne se doute pas que ces récits pourraient lui apporter bien des 
réponses... 
Roman dès 12 ans.                  J ALV 
 
 
Le thé aux huit trésors  
Anne Thiollier. 
Hachette jeunesse, 2002. (Livre de poche. Jeunesse. Histoires de vies ; 782). 
Yu-Mei, onze ans, vit à Pékin avec sa grand-mère. En tombant de vélo, elle fait 
connaissance de Brind’Herbe, un orphelin qui vit dans les quartiers très pauvres de 
la ville… 
Roman dès 11 ans.                   J THI 
 
 
COREE 
L'île aux chats  
Kim Chungmi  
Thierry Magnier, 2008. 
« L’île aux chats » c'est un bidonville où se réfugient les plus pauvres des pauvres. 
Les familles y survivent de petits boulots : pêche, ramassage d'huîtres... Ici habitent 
Sukja et Sukhûi, deux sœurs jumelles, et aussi les frères Tongsu et Tongjun. Lâchés 
par leurs parents, ils font cause commune dans la débrouille de chaque jour...  
Roman dès 13 ans.                 J CHU 
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Ma maison en Corée  
Kwon Yoo-duck  
Le Sorbier, 2008. 
Man-hee, petit garçon coréen, est tout content de faire découvrir sa nouvelle maison. 
Il s’improvise guide et invite les petits lecteurs à le suivre dans le dédale des pièces 
qui constituent l’habitation de ses grands-parents. L’auteur nous fait partager le 
quotidien d’une famille coréenne, où petit-fils et grands-parents cohabitent en 
harmonie forts d’une histoire et d’une culture communes, reflets de leurs coutumes, 
traditions culinaires… 
Album documentaire dès 4 ans.            I YOU D 
 
Sori et la lune d'automne  
Uk-bae Lee  
Syros, 2007. 
La ville est en pleine effervescence. Chacun s'affaire aux derniers préparatifs, se 
bouscule chez le coiffeur, passe commande auprès du tailleur… En quelques heures 
la ville va se vider de ses habitants en partance pour leur village natal afin de fêter 
Chuseok. Durant cette grande fête nationale coréenne, les familles se réunissent et 
remercient leurs ancêtres pour l'abondance des récoltes. La petite Sori qui a grandi à 
la ville découvre ainsi, entre tradition et modernité, les coutumes familiales. 
Album dès 4 ans.           I UK  
 
 
INDE 
Chandra  
Frances Mary Hendry  
Père Castor-Flammarion, 2001. (Castor poche senior ; 830). 
« Je vais me marier ! » Chandra est ravie mais… Chandra n’a que onze ans ! La loi 
indienne l’interdit mais Chandra n’imagine pas s’opposer à la tradition. Cependant, 
l’arrivée de Chandra dans sa belle famille est loin d’être une fête. Chandra a beau 
être obéissante, elle n’acceptera pas d’être considérée comme une esclave. 
Roman dès 13 ans.                J HEN 
 
 
 
 
 
 
 
 
L'Histoire de Lala  
Sergio Scapagnini  
Hachette, 2004. (Mon bel oranger. 820). 
Lala a 10 ans et vit dans un petit village en Inde. Sa famille est pauvre et il rêve d'une 
vie meilleure. Il décide alors de partir pour la grande ville : Bombay. Lala va alors 
d'aventure en aventure, découvrant un monde inconnu jusqu'alors, et croise des 
personnages étranges et merveilleux qui jalonnent son chemin, telles de bonnes 
étoiles. Lala réalisera-t-il ses rêves ? 
Roman dès 9 ans.                  J SCA 
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Les lumières de Diwali  
Rumer Godden  
Père Castor-Flammarion, 1999. (Castor poche. Roman senior ; 682). 
Prem est une petite fille indienne, elle vit avec sa mère, son grand-frère et sa petite 
sœur dans un très dur état de pauvreté. Sa mère a vendu presque tous leurs biens, 
son frère a arrêté d'aller à l'école et ils vivent dans une seule grande pièce. La nuit de 
Diwali, l'Inde entière s'illumine de millions de petites lampes. Mais la mère de Diwali 
a vendu toutes les lampes pour avoir un peu d'argent. Prem va échafauder tout un 
plan pour remédier à ce manque impensable.  
Roman dès 9 ans.                 J GOD 
 
Shubha, Jyoti et Bhagat vivent en Inde  
Philippe Godard  
La Martinière jeunesse, 2005. (Enfants d'ailleurs). 
Shubha, petite Tamoule du sud du pays, veut devenir danseuse elle prend des cours 
de musique et de danse auprès d'un gourou. Jyoti connaît par cœur les rues de 
Calcutta, l'une des plus grandes villes de l'Inde. Pour se distraire, il aime aller au 
cinéma, voir les dernières productions de Bollywood. Bhagat est un jeune 
"intouchable ", qui vit à la campagne. Au bas de l'échelle sociale, sa famille vit 
humblement de la terre et de l'agriculture.  
Documentaire dès 8 ans.               J 915.4 GOD 
 
 
INDONESIE 
Ahmed, Dewi et Wayan vivent en Indonésie  
Alexandre Messager  
La Martinière jeunesse, 2006. (Enfants d'ailleurs). 
Ahmed est musulman, vit à Jakarta, va à l'école et aide son papa qui a un restaurant 
de spécialités populaires. Dewi vit sur l’île de Sumatra et appartient à un peuple où 
les femmes règnent sur le quotidien. Elle apprend à tisser la soie et à imprimer des 
toiles de coton. Wayan vit à Bali, il est hindouiste et joue de la musique traditionnelle 
sur laquelle danse sa sœur. Son père est marionnettiste du théâtre d'ombres. 
Documentaire dès 8 ans.              J 915.98 MES 
 
 
IRAN 
Darya, Reza et Kouros vivent en Iran  
Armand Erchadi et Roman Hossein Khonsari ; illustrations de Sophie Duffet. 
La Martinière jeunesse, 2007. (Enfants d'ailleurs). 
Darya, 13 ans, vit dans les quartiers riches de Téhéran. Les gratte-ciel et les centres 
commerciaux y poussent comme des champignons. Reza va avoir 10 ans, il habite à 
Tabriz, au nord-ouest de l'Iran. Il fait partie de la communauté azérie. Sa famille, 
modeste et unie, reste très attachée aux valeurs du chiisme, l'islam iranien. Kouros a 
11 ans. Il a grandi à Yazd, dans le berceau de l'Iran ancien. Sa religion, le 
zoroastrisme, remonte à la nuit des temps. Kouros veut devenir avocat, pour que les 
lois de son pays changent, notamment en faveur des femmes et des minorités.  
Documentaire dès 8 ans.                J 915.5 ERC 
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JAPON 
Aoki, Hayo et Kenji vivent au Japon  
Alexandre Messager ; illustrations de Sophie Duffet   
La Martinière jeunesse, 2006. (Enfants d'ailleurs). 
A Tokyo, la capitale du Japon, Aoki rêve de devenir dessinatrice de manga. En 
attendant, elle va à l'école primaire où elle apprend à écrire japonais. A Kyoto, la ville 
impériale, Hayo vit dans le ryokan de ses parents, un hôtel traditionnel chinois. Il se 
passionne pour le sumo et apprend auprès de sa mère les traditions de l'ikebana, 
l'art floral japonais, et de la cérémonie du thé. A Hiroshima, tristement célèbre pour 
avoir été la cible de la première bombe atomique de l'histoire, le jeune Kenji pratique 
le bouddhisme zen. Il se passionne aussi pour le jeu de go, un jeu stratégique très 
répandu au Japon. 
Documentaire dès 8 ans.                J 915.2 MES 
 
Les amis  
Kazumi Yumoto 
Ecole des loisirs, 2004. (Neuf). 
Kiyama, Kawabe et Yamashita sont trois copains d'école d'une douzaine d'années. 
Trois inséparables. La grand-mère de Yamashita meurt soudain. Il la connaissait à 
peine, mais il doit partir trois jours pour assister à son enterrement. Il revient troublé, 
fasciné, obsédé par la mort. Les deux autres se rendent compte qu'ils n'ont jamais vu 
de cadavre ailleurs que dans les mangas et les films à la télévision et qu'ils ignorent 
ce qu'on ressent à la mort de quelqu'un.  
Roman dès 9 ans.                 J YUM 
 
Ma vie à Tokyo au fil des mois  
Mari Takabayashi  
Syros jeunesse, 2002. 
Mimiko, le personnage principal de cet album raconte sa vie dans la banlieue de 
Tokyo avec sa famille. Douze mois permettent de découvrir la vie que Mimiko mène 
en Asie. Il est ainsi possible d’apprendre quelques mots de japonais transcrits dans 
l'alphabet romain. On découvre ce que les Japonais mangent, quels sont leurs 
vêtements traditionnels…  
Album documentaire dès 4 ans.             I TAK D 

 

 
 
 
 
 
 
Les mille oiseaux de Sadako  
Eleanor Coerr  
Milan jeunesse, 2003. (Poche Cadet plus. Ici et là-bas). 
Sadako aime les feux d’artifice, la barbe à papa, courir aussi vite que le vent. Mais 
Sadako est née à Hiroshima. Une ville ravagée par la guerre et la bombe. Et Sadako 
a « la maladie de la bombe ». Alors, tous les jours, elle plie des oiseaux en papier. 
Car selon une vieille légende, elle sera guérie par les dieux si elle en fabrique mille. 
Roman dès 8 ans.                 J COE 
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La petite fille au kimono rouge  
Kay Haugaard  
Hachette jeunesse, 2004. (Histoires de vies ; 64). 
Un jour, Myeko quitte son pays, le Japon, pour venir vivre aux États-Unis avec ses 
parents. C'est une nouvelle vie qui commence pour la petite fille, mais son pays lui 
manque ! Et puis, c'est difficile de se faire des amis dans cette école américaine. 
Myeko ne se doute pas qu'un joli cerf-volant fait parfois naître l'amitié. 
Roman dès 9 ans.                 J HAU 
 
 
LAOS 
Quitter son pays  
Marie-Christine Helgerson  
Flammarion, 2000. (Castor poche ; 30). 
La guerre ravage le Laos. L’angoisse grandit dans la famille de Meng. Faut-il partir, 
quitter le pays de ces ancêtres ? Tous décident de se mettre en route vers la 
Thaïlande, et de passer de l’autre côté du terrible fleuve Mekong… 
Roman dès 8 ans.                  J HEL 
 
 
MALAISIE 
Siti, enfant de la Malaisie  
photos de Jean-Charles Rey.  
PEMF, 2005. (Enfants du monde). 
Au fil d'une journée, Siti, une petite fille malaisienne nous présente des éléments de 
sa culture et de sa vie : habitat, religion, nourriture, école, loisirs, activités de ses 
parents, avec en particulier une description du théâtre d'ombres. 
Documentaire dès 7 ans.              J 915.95 REY 
 
 
MONGOLIE 
153 jours en hiver  
Xavier-Laurent Petit. 
Père Castor Flammarion, 2002. (Castor poche. Aventure ; 858). 
Galshan doit partir vivre chez son grand-père : elle le connaît à peine car il vit isolé 
loin de chez elle. Alors que la nature se déchaîne au coeur des steppes mongoles, 
Galshan et son grand-père ont cent cinquante-trois jours pour se découvrir et 
apprendre à s'aimer. 
Roman dès 10 ans.                  J PET 
 
A cheval dans la steppe  
Michel Cosem  
Syros jeunesse, 2004. (Tempo). 
Le Naadam d'été remplit de joie les steppes de Mongolie : comme chaque année, 
une grande course de chevaux est organisée, à laquelle chaque enfant peut 
participer. Eulsi et Gerel s'entraînent depuis longtemps pour défendre l'honneur de 
leur famille. Le départ est donné : les enfants parviendront-ils au bout de la longue 
course ? 
Roman dès 11 ans.                 J COS 
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Le Journal d’Anatole Frot en Mongolie 
Amandine Penna et Heidi Jacquemoud 
Mango, 2009. (J’ai la terre qui tourne) 
Les parents d’Anatole l’emmènent en Mongolie mais ce dernier préférerai aller aux 
Etats-Unis pour voir de vrai cow-boys…mais sa rencontre avec une petite fille qui  
monte si bien à cheval va tout changer ! 
Roman dès 8 ans.                 J PEN 
 
 
 
 
 
PAKISTAN 
Iqbal : un enfant contre l'esclavage  
Francesco D'Adamo  
Hachette jeunesse, 2006. (Livre de poche. Histoires de vies ; 796). 
Iqbal a 13 ans et vit au Pakistan. Comme tant d’autres enfants, il part tous les matins 
travailler dans une usine de tapis. Exploité, Iqbal n’a plus qu’une idée en tête : se 
sauver et dénoncer le travail des enfants. 
Roman dès 11 ans.                 J ADA 
 
Oublie les mille et une nuits  
Marco Varvello  
Bayard, 2009. (Millézime). 
D'origine pakistanaise, Salima est une jeune musulmane parfaitement intégrée à son 
pays, l'Angleterre. Aussi, quand ses parents lui annoncent qu'ils iront avec sa petite 
sœur Shazia au Pakistan, ne se doute-t-elle de rien. Mais très vite Salima va 
comprendre la vraie raison de ce voyage : ses parents ont décidé de la marier avec 
un lointain cousin, sans lui demander son avis... 
Roman dès 13 ans.                 J VAR 
 
 
THAILANDE 
Le bonheur de Kati  
Jane Vejjajiva  
Gallimard, 2006. (Hors piste). 
Le récit d’une enfance en Thaïlande : Kati, neuf ans, a toujours vécu avec ses 
grands-parents, dans une maison sur pilotis au bord du canal. Une vie rythmée par 
l’école, les offrandes faites aux moines, les préparatifs de sa grand-mère en cuisine, 
les longues promenades en canot avec son grand-père. Mais voilà des années 
qu'elle est sans nouvelles de sa maman. Un jour, Kati découvre le secret de sa mère 
absente : cette dernière souffre de la maladie de Charcot, qui peu à peu la paralyse 
et ne lui laisse que peu de temps à vivre. Kati doit s'armer de courage et part pour le 
plus bouleversant des voyages.  
Roman dès 12 ans.                  J VEJ 
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VIET NAM 
La famille de mon frère  
Karine Reysset. 
Ecole des loisirs, 2005. (Neuf). 
Yann a un nouveau grand frère depuis quatre ans, depuis le jour où ses parents ont 
parrainé Minh, un jeune réfugié vietnamien. Il l’a aimé dès le premier regard, sans se 
poser trop de questions sur son passé et son pays d’origine le Vietnam. Mais tout 
change lorsque la famille fait un voyage au Vietnam. Là-bas, Yann ne reconnaît plus 
son grand frère, désormais occupé par sa « vraie » mère, ses deux frères qui lui 
ressemblent tant et ses amis d’enfance. Yann a l’impression de perdre Minh de jour 
en jour. Et si ce voyage, plutôt que de les rapprocher, allait les éloigner l’un de l’autre 
et faire d’eux des étrangers ? 
Roman dès 9 ans.                 J REY 
 
Le journal de Victor Dubray au Viêt-Nam  
Texte de Didier Dufresne  
Mango, 2006. (J'ai la terre qui tourne). 
Le papa de Victor veut l’enmener au Vietnam mais ce dernier n’a aucune envie 
d’aller au bout du monde… Il va pourtant y découvrir un pays accueillant entre 
rizières et grandes villes dont il nous parle dans son journal. 
Roman dès 8 ans.                 J DUF 
 
Mon carnet vietnamien  
Marie Sellier, illustrations de Cécile Gambini. 
Nathan, 2005. (Album Nathan). 
Huy envoie une lettre à Soeur Parfum, directrice de l'orphelinat de Hoi An où il a 
passé les quatre premières années de sa vie. L'enfant veut connaître son histoire et 
retrouver les traces de sa mère vietnamienne. 
Fiction illustrée dès 9 ans.                 F SEL 
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OOccééaanniiee  
 
 
 
 
AUSTRALIE 
Tinnkiri, Lachlan et Liang vivent en Australie  
Annie Langlois ; ill. de Sophie Duffet. 
La Martinière jeunesse, 2008. (Enfants d'ailleurs). 
Tinnkiri est une Anangu, une Aborigène du désert. Elle vit dans une communauté du 
"Red Centre", le cœur rouge de l'Australie. Lachlan vit à Melbourne. Il partage son 
temps entre l'école et le sport. Il se rend souvent dans un ranch, dans les plaines de 
l'arrière-pays australien. Liang habite Sydney. D'origine asiatique, il vit dans le 
quartier de Chinatown où ses parents ont un petit commerce. C'est un excellent 
surfeur. 
Documentaire dès 8 ans.                J 919.4 LAN 
 
 
 
 
 
 


